
Система олимпийского образования в украине

Эффективность системы воспитания и об-
разования определяет стратегию развития 
любого государства, его место и роль в миро-
вом сообществе. Одной из основных задач 
современного общества является воспитание 
физически, психически и духовно здорового 
поколения.

Еще основатель современного олимпиз-
ма барон Пьер де Кубертен отмечал, что реа-
лизация образования и воспитания в системе 
олимпийского образования,  особенно среди 
детей и учащейся молодежи, обеспечивает 
социальный прогресс и гуманизацию обще-
ства.

Деятельность по формированию целост-
ной системы олимпийского образования в 
Украине началась в 1992 г. В ее основу были 
положены два принципа:

1)	 развитие системы олимпийского об-
разования в Украине в органическом един-
стве с деятельностью в этом направлении 
Международной олимпийской академии 
(МОА), Международного олимпийского коми-
тета (МОК) и других международных органи-
заций, пропагандирующих дух олимпизма и 
распространяющих знания в сфере олимпий-
ского спорта;

2)	 концентрация основного объема 
образовательной деятельности в высших 
учебных заведениях и особенно в системе 

специального физкультурного образования, 
поскольку усиление в процессе подготовки 
будущих специалистов важнейших теорети-
ческих, методологических и мировоззренче-
ских аспектов олимпийского спорта становит-
ся залогом успешной деятельности учителей, 
тренеров и других специалистов в сфере фи-
зического воспитания и спорта.

Для полноценного обеспечения развития 
системы олимпийского образования Нацио-
нальным олимпийским комитетом Украины 
(НОК), Олимпийской академией Украины 
(ОАУ) совместно с Национальным универси-
тетом физического воспитания и спорта Укра-
ины (НУФВСУ) была разработана многолетняя 
программа научно-исследовательской, обра-
зовательной и издательской деятельности.

В течение 1992–1993 гг. она была деталь-
но обсуждена с президентом МОК Хуаном Ан-
тонио Самаранчем, ведущими специалиста-
ми МОК и получила всестороннюю поддержку 
со стороны этой организации (рис.1). 

Реализация системы олимпийского об-
разования в Украине осуществляется в двух 
относительно самостоятельных направле-
ниях – общеобразовательном и специально 
образовательном, которое обеспечивает 
подготовку специалистов для разных звеньев 
сферы физической культуры и спорта: учите-
лей и преподавателей физического воспита-
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Аннотация
Рассмотрена система олимпийского образова-
ния в Украине, которое осуществляется в двух 
направлениях – общеобразовательном и специ-
ально образовательном, обеспечивающем под-
готовку специалистов для сферы физической 
культуры и спорта: учителей и преподавателей 
физического воспитания, тренеров по видам 
спорта, специалистов по спортивному менед-
жменту, рекреации.

ABSTRACT
The system of the Olympic education in Ukraine 
has been considered, which is realized in two direc-
tions – general educational and special educational 
providing preparation of specialists for the sphere 
of physical culture and sport: teachers of physical 
education, coaches in sports events, specialists in 
sports management, recreation.
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Рисунок 1 – Обсуждение в МОК стратегии олимпийского образования в Украине (1993 г.)
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ния, тренеров по видам спорта, специалистов 
по спортивному менеджменту, рекреации. 

Первым шагом в этом направлении было 
создание учебно-методического обеспечения 
олимпийского образования. Началось оно с 
подготовки и издания первого в мире офици-
ального двухтомного учебника «Олимпийский 
спорт» для студентов специализированных 
высших учебных заведений, увидевшего свет 
в издательстве «Олимпийская литература» 
(рис. 2). На Олимпийском конгрессе, состо-
явшемся в Париже в 1994 г., по инициативе 
президента МОК Хуана Антонио Самаранча, 
состоялась его презентация. Издание полу-
чило высокую оценку и было рекомендовано 
для использования в системе олимпийского 
образования и подготовки специалистов в 
разных странах. Англоязычная версия учеб-
ника вышла в свет в 1997 г. (см. рис. 2).

Олимпийской академией Украины со-
вместно с НУФВСУ была разработана про
грамма по олимпийскому образованию для 
специализированных и неспециализирован-
ных высших учебных заведений. Изучение 
дисциплины «Олимпийский спорт» в объеме 
135 часов является обязательным для сту-
дентов профильных высших учебных заведе-
ний (на уровне бакалаврата и магистратуры) 
и аспирантов. Курс охватывает темы, посвя-
щенные Олимпийским играм Древней Гре-
ции, их возрождению в ХIХ в., олимпийскому 
движению в Украине, его структуре в между-
народном масштабе, правовым основам, 
экономическим программам, олимпийскому 
спорту и политике, истории и тенденциям 
развития программ Игр Олимпиад, олимпий-
скому образованию и другим актуальным во-
просам, которые возникают на современном 
этапе его развития.

Следуя примеру НУФВСУ, кафедры олим
пийского спорта были созданы и в специали-

зированных учебных заведениях Днепро-
петровска, Донецка, Львова, Харькова, а в 
последние годы – на факультетах физическо-
го воспитания ведущих педагогических выс-
ших учебных заведений страны.

Следующим этапом стало создание на-
учной специальности «Олимпийский спорт» 
и реформирование системы подготовки 
научно-педагогических кадров. С 1992 г. осу-
ществляется подготовка специалистов выс-
шей квалификации – магистров, кандидатов 
и докторов наук по специальности «Олимпий-
ский и профессиональный спорт».

Большую роль в реализации принятой 
программы сыграло создание издательства 
«Олимпийская литература», которое за годы 

своей деятельности выпустило более 150 книг, 
посвященных актуальным вопросам истории 
и становления олимпийского движения, его 
проблематике, вопросам повышения эффек-
тивности тренировочной и соревнователь-
ной деятельности спортсменов-олимпийцев, 
медико-биологическим и психологическим 
основам спортивной подготовки и др. Это – эн-
циклопедии, учебники, учебно-методические 
пособия, монографии, научно-популярные 
и другие издания, представляющие интерес 
для специалистов сферы физического вос-
питания и спорта. Они представляют интерес 
не только для специалистов, но и для мно-
гих людей, интересующихся олимпийским 
спортом. Также в издательстве увидели 

Рисунок 4 – Презентация пятитомника «Энциклопедия олимпийского спорта» в библиотеке 
Олимпийского музея, Лозанна, 2005 г.

Рисунок 2 – Первый  
в мире учебник для высших учебных  
заведений «Олимпийский спорт»

Рисунок 3 – Серия подарочных изданий по олимпийскому спорту
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свет «Олимпийская хартия» (на укр. языке), 
«Олимпийские мемуары» Пьера де Кубер-
тена, «Малий античний олімпійський слов-
ник» И. Попеску, «Президенти Міжнародного 
олімпійського комітету», «Золоті сторінки 
олімпійського спорту України» (рис. 3), «Эн-
циклопедия олимпийского спорта» в 5 т., 
которая по полноте материала не имеет ана-
логов в мировой литературе (рис. 4). В 1994 г.  
под патронатом МОК и НОК Украины было 
положено начало выпуску международного 
научно-теоретического журнала «Наука в 
олимпийском спорте», который в 2014 г. от-
метил свое 20-летие.

При поддержке НОК Украины изданы 
фундаментальные работы: дополненный 
учебник «Олимпийский спорт» в 2 т. (под ред.  
В. Н. Платонова), «Энциклопедия олимпий-
ского спорта в вопросах и ответах» (на укр. 
и англ. языках) – автор М. М. Булатова, пре-
зентация которых состоялась на ХІІІ Олим-
пийском конгрессе  2009 г. в Копенгагене. За 
организацию работы по олимпийскому об-
разованию НОК Украины получил высокую 
оценку президента МОК Жака Рогге и был 
удостоен награды Международного олим-
пийского комитета. 

В 1992 г. на базе Национального уни-
верситета физического воспитания и спорта 
Украины был создан Центр олимпийских ис-
следований и олимпийского образования, 
цель которого – расширение научных иссле-
дований в сфере олимпийского спорта и раз-
витие системы олимпийского образования. 
В 2013 г. он получил статус международного 
(рис. 5). На базе специализированных высших 
учебных заведений Львова, Днепропетровска 
и Харькова успешно проводят работу регио-
нальные центры олимпийских исследований 
и олимпийского образования.

В течение 20 лет при поддержке НОК 
Украины и ОАУ для студентов, магистров, 
аспирантов и молодых ученых ежегодно про-
водятся международные научные конферен-
ции «Молодая спортивная наука Украины» 
и «Олимпизм и молодежь», всеукраинские 
студенческие олимпиады «Студент и олим-
пийский спорт», «Олимпийский и профессио-
нальный спорт» и др.

Большая роль в проведении исследо-
вательской работы принадлежит лабора-
тории олимпийского образования Научно-
исследовательского института НУФВСУ, 
созданной в 2004 г. (рис. 6). В 2005–2010 гг. 
лабораторией совместно с Олимпийской ака-
демией Украины и Международным центром 

олимпийских исследований проводились на-
учные исследования по теме «Олимпийское 
образование в общеобразовательных учеб-
ных учреждениях Украины», в 2011–2014 гг. 
– по теме «Исторические, организационно-
правовые и методические основы реали-
зации олимпийского образования в Украи-
не», а с 2015 г. ведутся исследования по 
теме «Олимпийское образование в системе 
учебно-воспитательного процесса подраста-
ющего поколения». В результате были подго-
товлены и изданы фундаментальные работы 
«Олимпийское созвездие Украины. Атлеты» 
и «Олимпийское созвездие Украины. Трене-
ры» (на укр. и англ. языках; М. М. Булатова,  
С. Н. Бубка), «А. Д. Бутовский» избранные 
сочинения в 4 т. (М. М. Булатова, С. Н. Буб-
ка), «Культурное наследие Древней Греции и 
Олимпийские игры» (на рус. и англ. языках; 
М. М. Булатова, С.  Н. Бубка), «Олимпийские 
игры.1896–2012» в 2 т. (на рус. и англ. языках; 
М. М. Булатова, С. Н. Бубка, В. Н. Платонов),  
«Первая Российская Олимпиада. Киев-1913» 

(на укр., рус. и англ. языках; С. Н. Бубка,  
М. М. Булатова). Подготовлены к выпуску 
издания «Вторая Российская Олимпиада. 
Рига-1914» (С. Н. Бубка, М. М. Булатова), эн-
циклопедия «Легкая атлетика» (С. Н. Бубка,  
М. М. Булатова).

Научно-исследовательская деятельность 
членов Олимпийской академии получила 
высокую оценку как в Украине, так и за ее 
пределами. За весомый личный вклад в раз-
витие олимпийского движения и олимпий-
ского заслуженный деятель науки и техники 
Украины, лауреат Государственной премии 
Украины в области науки и техники профессор 
В. Н. Платонов   удостоен высшей награды 
МОК – Олимпийского ордена (2001), а также 
многих государственных наград Украины и 
других стран.

Рисунок 5 – Торжественное открытие Международного центра олимпийских исследований  
и олимпийского образования

Рисунок 6 – В 2004 г. в НИИ НУФВСУ открылась лаборатория олимпийского образования




